ZYWA
MASKA

Innowacyjna maska
zawierajgca zywe szczepy
kwasu mlekowego
Lactobacillus rhamnosus

— aktywujgca swoj

potencjat terapeutyczny

w momencie kontaktu

z tkankg, gwarantujgc
maksymalng skutecznosc
dziatania. Przyczynia sie do
zachowania prawidtowego
sktadu mikrobioty skory,
stymuluje odbudowe
ptaszcza hydrolipidowego

i utrzymuje skuteczng

bariere ochronng przed
negatywnym dziataniem
patogendw, alergenodw,
toksyn iinnych zewnetrznych
czynnikow draznigcych skoére.
W doskonaty sposdb wspiera
skére w procesie leczenia
dermatologicznego oraz
innych procedur medycznych,
w tym onkologicznych.

DZIALANIE:

@ przywracajgce rownowage po

ekspozycji na czynniki stresogenne,

np. zanieczyszczenie srodowiska,
smog, UV, HEV
© utrzymujgce prawidtowq
mikrobiote skory
odbudowujqgce ptaszcz
hydrolipidowy
promujgce ekspresje filagryny
chronigce przed patogenami
silnie antybakteryjne
niwelujgce nadmiar
wolnych rodnikéw
redukujgce nadwrazliwose
zwiekszajgce nawilzenie skory

WSKAZANIA:

Potwierdzona klinicznie wysoka
skutecznos$c w pielegnaciji skory
wrazliwej, a takze odwodnione;j,
atopowej, z egzemq, AZS,

w stanie zapalnym i z oznakami
starzenia, po agresywnych
samozabiegach oraz nadmiernej
liczbie zabiegdw draznigeych,
chemicznych, cieplnych oraz
cieplno-fizykalnych.

Pierwszy w Polsce
przebadany klinicznie
preparat przywracajqgcy
réownowage tkanki

i odpowiadajqcy na
potrzeby skéry XXI wieku
narazonej na wspélczesne
czynniki stresogenne
(zanieczyszczenie
Srodowiska, smog,
promieniowanie
UV/HEV).

STOSOWANIE:

Wielofunkcyjny i uniwersalny

preparat mozliwy do wykorzystania

jako element programow
terapeutycznych estGen lub
w samodzielnym zabiegu.
W pielegnacji domowej zalecane
uzycie Zywej maski estGen jako
serum zardwno Na twarz, jak
i szyje, dekolt oraz miejsca objete
dermatozami na catym ciele.

Stanowi doskonaty duet z Aktywnym

koncentratem probiotycznym
estGen. Komponuje sie takze
w synergicznym dziataniu ze
wszystkimi terapeutycznymi
produktami estGen.



SKLADNIKI AKTYWNE ZAWARTE W ZYWEJ MASCE ESTGEN:

Lactobacillus rhamnosus
Zywe bakterie kwasu mlekowego uwazane
za jeden z najlepiej przebadanych
szczepow bakteryjnych pod wzgledem
korzysci zdrowotnych. Lactobacillus
rhamnosus sq bakteriami powszechnie
stosowanymi w zywnosci i suplementach
diety ukierunkowanych na jelita, jak rowniez

z powodzeniem wykorzystywane w preparatach

kosmetycznych przyczyniajgcych sie

do zachowania prawidtowego sktadu
mikrobioty skory. Wykazujg one wysokqg
skutecznos$c w ochronie przed patogennymi
drobnoustrojami, alergenami oraz innymi
szkodliwymi czynnikami zewnetrznymi,

jak zanieczyszczenie srodowiska, smog,
promieniowanie UV czy HEV. Przywracajg
rownowage w ekosystemie skory, utrzymujqg
rownowage mikrobiomu i skutecznie
ograniczajqg rozwdéj chorobotworczej mikroflory,
co jest fundamentalne przy wzmacnianiu
naturalnego systemu immunologicznego

w terapii skéry problematycznej, trgdzikowej,

z AZS, egzemq czy tuszczycg. Przyczyniajq

sie do odbudowy ptaszcza hydrolipidowego

i redukujg nadwrazliwosé. Majqg takze zdolnosé
niwelowania nadmiaru wolnych rodnikow

oraz zwiekszajq nawilzenie skory, dzieki czemu
stanowiq podstawe terapii skory nadwrazliwe),
odwodnionej i z widocznymi oznakami
starzenia. Ich wiasciwosci przyczyniajgce do
uruchomienia prawidtowych, fizjologicznych
mechanizmdw skory sprawiajqg, ze znajdujg
one takze szerokie zastosowanie w przypadku
naruszenia homeostazy spowodowanej
agresywnymi samozabiegami, nadmierng
liczbg zabiegdw draznigcych, chemicznych,
cieplnych oraz cieplno-fizykalnych.

Persea Gratissima Oil
Olej z awokado. Zawiera kwasy: oleinowy,
linolowy, palmityny, stearynowy. Oprocz tego:
lecytyne (dziatanie emulgujgce), a we frakcji
niezmydlalnej: fitosterole, skwalen, witaminy:
A, DiE. Zawiera biologicznie aktywne kwasy
ttuszczowe (NNKT) — linolowy i alfa-linolenowy.
Jest tlustym emolientem, ktory na skorze
tworzy warstwe okluzyjng, zapobiegajgc
nadmiernej utracie wody z naskoérka, mimo to
jest fatwo wchtaniany przez skore, wnika w jej
gtebsze warstwy. Unikalny sktad silnie nawilza,
ozywia naskorek, wykazuje duzg zgodnose
z naturalnymi lipidami skory, uzupetnia bariere
lipidowq. Nie ma dziatania draznigcego
ani uczulajgcego. Podnosi wytrzymatose,
uspokaja, wygtadza, regeneruje, pielegnuje
oraz chroni przed negatywnym wptywem
czynnikow zewnetrznych. Przynosi ukojenie
dla cery suchej, tuszczqcej sie i zniszczonej,

sprawia, ze jest ona bardziej jedrna i elastyczna.

Z uwagi na swoje wiasciwosci przeciwzapalne
sprawdza sie u 0séb borykajgcych sie na co
dzien z trgdzikiem. Zmniejsza stany zapalne,

a takze widocznosc¢ blizn czy innych defektow
skory. Dzieki wiasciwosciom regenerujgcym,
odzywczym, sprzyjajgcym zwigkszonej
syntezie kolagenu - olej z awokado zmniejsza
widocznos$c zmarszczek. Kwas linolowy
odpowiada za dziatanie antybakteryjne,

a takze wiasciwe utrzymanie nawodnienia skory.

Witaminy (A i E) oraz kwasy ttuszczowe (kwas

oleinowy, linolowy i linolenowy) sg prekursorami

substancji farmakologicznie czynnych, takich

jak prostaglandyny, tromboksany, prostacykliny

i leukotrieny, ktére biorg udziat w regulacji

INGREDIENTS:

podziatu i réznicowania komorek, angiogenezy
i syntezy macierzy zewngtrzkomorkowej. Kwas
linolowy, podobnie jok witamina E, petni wazne
funkcje przeciwutleniajgce w zwalczaniu
wolnych rodnikow odpowiedzialnych za
cytotoksycznose, opdznienie gojenia

tkanek oraz starzenie sie skory.

Cannabis Sativa Seed Oil

Olej z nasion konopi siewnych to bogate
zrédto nienasyconych kwasow ttuszczowych
(NNKT). Najwiecej, bo okoto 54%, jest w nim
kwasu linolowego, ktory nalezy do grupy
kwasow ttuszczowych omega-6 oraz
odpowiada za dziatanie antybakteryjne oraz
prawidtowqg rownowage hydrolipidéw. Idealna
proporcja kwaséw omega-6 do omega-3
sprzyja prawidtowemu metabolizmowi
lipidéw. Dodatkowo zawiera wiele substancji
o dziataniu przeciwzapalnym, antyseptycznym
oraz regenerujgcym, jak tokoferol, terpenol
czy cannabidiol (CBD). Tokoferole i fitosterole
wystepujgce w duzym stezeniu wykazujg
wysokg aktywnosc¢ przeciwutleniajgeq

i zdoInos¢ do wychwytywania wolnych
rodnikow. Warto takze zwroci¢ uwage

na zawarte w nim: proteiny, aminokwasy,
karoten, fosfolipidy, mineraty (w tym Ca, Mg,
S, K, Fe, Zni P) oraz witaminy: A, B1, B2, B3,

Bé, C, Di E. Sktad oleju konopnego zwieksza
odpornosc skory, odbudowuje ptaszcz
hydrolipidowy, uzupetniajgc braki cementu
miedzykomdrkowego. Ma zdolnos¢ do
fagodzenia atopowego zapalenia skory,
tuszczycy i swigdu przy alergiach skornych.
To takze naturalny emolient: zmiekczajgcey,
odzywiajgcy i nawilzajgcy skére, nalezgey

do tzw. suchych olei - szybko sie wchiania,
nie pozostawiajgc ttustego filmu. Wykazuje
dziatanie gojgce i przeciwalergiczne. Nadaje
sie zaréwno dla skory wrazliwej, gdyz zmniejsza
ryzyko wystgpienia podraznien, skory

suchej, ktorg odpowiednio nawilzy, wzmocni,
a przy cerze tlustej lub trgdzikowej - reguluje

wydzielanie sebum i prace gruczotéw fojowych.

Istotnym sktadnikiem oleju z nasion konopi

jest salicylan metylu, ktory ma dziatanie
fagodzqgce, odprezajqgce i relaksujgce. Przynosi
takze ulge w przypadku podraznien skory
powstatych w wyniku reakcji alergicznych

albo ukgszen owaddw.

Simmondsia Chinensis Seed Oil

Olej jojoba — jest mieszaning estrow

o dhugich tancuchach (97-98%) kwasow
ttuszczowych i alkoholi ttuszczowych,
dlatego czesto nazywany jest woskiem,
dziatajgc nie tylko jako srodek utrzymujgey
nawilzenie, ale takze tworzgc na skorze

film ochronny, ktéry zatrzymuje wilgoc¢. Olej
jojoba dostarcza szerokie spektrum kwaséw
tluszczowych (takich jak oleinowy, linolowy

i arachidonowy), tréjglicerydéw, polifenoli,
fitosteroli. Dzieki zawartosci skwalenu

i palmitynianu cetylu wspomaga odbudowe
ptaszcza hydrolipidowego skory i znaczgco
wptywa na wzmocnienie struktur cementu
komorkowego. Dziata réwniez antyseptycznie,
zwalcza drobnoustroje i patogeny, a takze
zapobiega powstawaniu wolnych rodnikéw,
dzieki czemu wykazuje silne wiasciwosci
przeciwstarzeniowe. Znajdujgce sie w nim
witaminy: A, B, E, C, F i sole mineralne, w tym
miedz, selen, cynk, chrom, jod, krzem i siarka,
silnie odzywiajqg skére, poprawiajq jej

elastycznos¢ i zapobiegajg powstawaniu
zmarszczek. Wyréwnujg réwniez koloryt skory.
Dzieki zawartosci substancji bakteriobdjczych
i biozgodnosci z sebum jest skutecznym
wsparciem kuracji przeciwtrgdzikowych. Jest
bardzo lekkiinie zatyka poréw. Wykazuje
takze duzq skutecznosc¢ w przypadku

cery tlustej, ktéra dzieki niemu odzyskuje
rownowage, zmniejsza ilos¢ zaskornikow,

a takze tagodszi stany zapalne skory. Olej
jojoba $wietnie sprawdza sie w przywracaniu
balansu skérze. Dodatkowo jest naturalnym,
delikatnym filtrem przeciw promieniowaniu UV.
Mozna go stosowac w pielegnacji kazdego
rodzaju skory, z uwagi na jego bardzo dobrg
zgodno$¢ biologiczng ze skorg ludzkg. Nie
powoduje alergii oraz podraznien, sprawdza sie

w pielegnacji skory wrazliwe).

Hydrogenated Palm Oil

Utwardzony olej palmowy jest koncowym
produktem kontrolowanego uwodornienia
tluszezu z palmy olejowe; (Elaeis Guineensis/
olejowca gwinejskiego). Moze by¢ pozyskiwany
z pnia, nasion lub migzszu owocow palmy.
Zawiera kwasy: laurynowy, mirystynowy,
oleinowy, palmitynowy, kaprynowy, kaprylowy,
stearynowy, linolowy, a takze koenzym

Q10 i witaminy Ai E. Jest olejem z grupy
nieschngcych. Cechuje go wyjgtkowa trwatos$c
na utlenianie. Petni funkcje silnie pielegnacyjng,
odzywia, nattuszcza, chroni skore przed
czynnikami zewnetrznymi i zapobiega
odparowywaniu wilgoci z naskorka.

Tocopherol

Tokoferol jest witaming o dziataniu
przeciwutleniajgcym potocznie zwanym
witaming E. Posiada wiasciwosci
antyoksydacyjne, opdznia procesy starzenia sie
skory. Jest doskonatym czynnikiem hamujgcym
rodnikowe utlenianie lipidéw w naskorku i skorze
wiasciwej. Witamina E wykazuje zdolnos$c
wbudowywania sie w struktury lipidowe bton
komaorkowych i cementu miedzykomaorkowego
warstwy rogowej, dzigki czemu wzmacnia
bariere naskorkowq. Zapobiega powstawaniu
standw zapalnych, wzmacnia éciany naczyn
krwionos$nych i poprawia ukrwienie skory.
Zapewnia odpowiedni poziom nawilzenia,
gtebokq regeneracje, ochrania skére przed
szkodliwymi czynnikami jak: promieniowanie UV
czy dym papierosowy.

Helianthus Annuus Seed Oil

Olej z nasion stonecznika jest bogatym
zroédem niezbednych nienasyconych kwasow
tluszczowych (NNKT), jak kwas linolowy (66%),
kwas oleinowy (21,3%), kwas palmitynowy (6,4%),
kwas arachidonowy (4%), kwas stearynowy
(1,3%) i kwas behenowy (0,8%). Zawiera ponadto
fosfolipidy, karoten i witamine E. Wzmacnia,
nawilza, zmiekcza i wygtadza skore. Nie

jest komedogenny. Dziata przeciwzapalnie

i antyoksydacyjnie (chroni przed
promieniowaniem UV oraz jest bardzo skuteczny
w walce ze szkodliwym dziataniem wolnych
rodnikow). Wspomaga naprawe bariery skornej,
przywraca stan homeostazy i prawidtowe

pH. Oprocz dziatania przeciwstarzeniowego,
wykazuje dziatanie przeciwzapalne i chroni
Scianki naczyn krwionoénych, a takze
posrednio zmniejsza TEWL (na drodze poprawy
funkcjonowania bariery naskérkowej poprzez
ochrone lipidow).

Persea Gratissima Oil, Cannabis Sativa Seed Oil, Simmondsia Chinensis Seed Oil, Shea Butter Ethyl Esters, Cellulose, Coco-Caprylate, Hydrogenated
Palm Oil, Hydrogenated Rapeseed Oil, Silica Dimethy! Silylate, C12-13 Pareth-3, Tocopherol, Maltodextrin, Lactobacillus, Helianthus Annuus Seed Oil



