/NWY ZEL

ROWNOWAZACY

Innowacyjna formuta zelu zostata
oparta na zywych szczepach

bakterii probiotycznych Lactobacillus
salivarius aktywujgcych swoje
dziatanie dopiero w momencie
kontaktu ze skorg, gwarantujgc
maksymalny potencjat terapeutyczny.
Zywe bakterie w zaawansowany
sposob pomagajqg utrzymac
naturalng flore mikrobiologiczng

skory, co zdecydowanie podnosi jej
zdolnoéci immunologiczne. Utrzymanie
zrownowazonego pH jest kluczowym
elementem w przywracaniu
homeostazy i budowaniu skutecznej
bariery chronigcej skore przed
patogenami. Zywy zel rwnowazgey
skutecznie obniza poziom cytokin TWARZY I C
prozapalnych, fagodzi zaczerwienienia
i podraznienia, przynoszgc uczucie
uspokojenia i odswiezenia. Przywraca
pierwotne fizjologiczne nattuszczenie
skory, nie zatyka porow, wygtadza

i redukuje niedoskonatosci. Receptura
preparatu zostata opracowana w taki
SpPOsob, by utrzymywac retencje

wody — wspomaga¢ nawilzenie

i zapobiegac¢ TEWL.

Terapeutyczna receptura
do mycia twarzy

i ciata o dziataniu
immunomodulujgcym,
ktora przywraca
rownowage ekosystemu
skéry oraz odtwarza
naturalne mechanizmy
obronne zgodne

z jej biologiqg. Przynosi
natychmiastowq ulge
przy przesuszeniu

i luszczeniu sie,
podraznieniach oraz
przewleklym stanie
zapalnym.

DZIALANIE: WSKAZANIA: STOSOWANIE:

© uszkodzona bariera

© przywracajgce prawidtowd
mikrobiote skory
© wzmacniajgce uktfad
immunologiczny skory
© immunomodulacyjne
© obnizajgce aktywnosce
cytokin prozapalnych
hamujgce nadmierng
produkcje histaminy
regulujgce poziom pH skory
niwelujgce podraznienia
odwrazliwiajgce
redukujgce przesuszenie
tagodzqgce i uspokajajgce
renattuszczajgce
nawilzajgce
ograniczajgce TEWL
odswiezajgce
wygtadzajgce

immunologiczna
zaburzona mikrobiota
AZS

£ZS

tuszczyca

egzema

trqgdzik pospolity
trqdzik rozowaty
trqgdzik osob dorostych
skora z zaburzonym TEWL
skora odwodniona

Niewielkg ilo$¢ zelu nanies¢
na wilgotng skoére i delikatnie
rozmasowac do powstania
emulsji. Pozostawic¢ na chwile
na skorze, a nastepnie
doktadnie sptukac¢ wodg

i osuszyc¢ recznikiem bez
pocierania. Preparat
przeznaczony do stosowania
w pielegnacji domowej twarzy
i ciata (jako zel pod prysznic
oraz ptyn do kgpieli).




SKLADNIKI AKTYWNE ZAWARTE W ZYWYM ZELU ROWNOWAZACYM:

Lactobacillus salivarius
To jeden z najbardziej rozpowszechnionych
i naukowo przebadanych szczepow
bakterii probiotycznych, naturalnie
wystepujgey w jelitach, zdrowej jamie ustnej
cztowieka czy przewodzie pokarmowym.
Dzieki swojemu wysokiemu profilowi
bezpieczenstwa jest powszechnie
stosowany w zywnosci i suplementach
diety, jak rowniez z powodzeniem
wykorzystywany w preparatach
kosmetycznych przyczyniajgcych sie do
zachowania prawidtowego sktadu mikrobioty
i przywracania rownowagi ekosystemu
skory. Liczne badania potwierdzity, ze
Lactobacillus salivarius rowniez znaczgco
zmniejszajg nasilenie objawow atopowego
zapalenia skoéry. Bakterie te wyrdzniajg sie
szeregiem dobroczynnych i terapeutycznych
wiasciwosci. Wykazujg wysokg skutecznose
w redukowaniu stanu zapalnego skory
poprzez znaczgce zmniejszenie prozapalnych
cytokin IL-1711L-22, przy jednoczesnym
zwiekszeniu poziomu przeciwzapalne]
cytokiny IL-10. Znane sq takze z produkcji
substangcji przeciwdrobnoustrojowych,
przeciwutleniaczy, a takze ze swojej zdolnosci
do zapobiegania kolonizacji patogendw
i thumienia bakterii chorobotwodrczych.
Potwierdzono ich wiaéciwoséci modulowania
uktadu odpornosciowego, wspomagania
terapii licznych skérnych alergii oraz dziatanie
tagodzgce i wyciszajgce.

Olej z nasion szatwii hiszpanskiej
Ttoczony na zimno olej rodlinny extra virgin
z nasion szatwii hiszpanskiej, historycznie
nazywanej ,chian” lub ,chia”. Zawiera bardzo
duzo kwaséw ttuszczowych (60% omega-3
i 20% omega-6), witamin, jest silnym zrodtem
przeciwutleniaczy: fitosteroli, flawonoidow
i kwasoéw fenolowych oraz tokoferoli
(witamina E, szczegolnie y-tokoferol) i innych
polifenolowych przeciwutleniaczy: mirycetyny,
kwasu kawowego, kemferolu, kwercetyny.
To prawdziwy ,superfood” dla skoéry, bogaty
w wysokie poziomy fitosktadnikow odzywczych.
Wykazuje dziatanie kojgce, przeciwswigdowe,
uspokajajgce. Pomaga zmniejszy¢
stany zapalne. kagodzi zaczerwienienia
i podraznienia. Poprawia nawilzenie.
Przywraca bariere ochronng skory. Dzieki
wysokiej zdolnosci do zwalczania wolnych
rodnikow, dziata takze przeciwstarzeniowo
i odmtadzajgco.

Olej z awokado
Zawiera kwasy: oleinowy, linolowy,
palmitynowy, stearynowy. Oprocz tego:
lecytyne (dziatanie emulgujgce), a we frakcji
niezmydlalnej: fitosterole, skwalen, witaminy:
A, DiE. Zawiera biologicznie aktywne kwasy
tluszczowe (NNKT) — linolowy i alfa-linolenowy.
Jest ttustym emolientem, ktory na skorze
tworzy warstwe okluzyjng, zapobiegajgc
nadmiernej utracie wody z naskérka, mimo
to jest fatwo wchtaniany przez skore, wnika
w jej gtebsze warstwy. Unikalny sktad silnie
nawilza, ozywia naskorek, wykazuje duzg
zgodnos¢ z naturalnymi lipidami skory,
uzupetnia bariere lipidowg. Nie ma dziatania
draznigcego ani uczulajgcego. Podnosi

INGREDIENTS:

wytrzymatose, uspokaja, wygtadza, regeneruje,
pielegnuje oraz chroni przed negatywnym
wptywem czynnikow zewnetrznych. Przynosi
ukojenie dla cery suchej, tuszczqcej sie i
zniszczonej, sprawia, ze jest ona bardziej jedrna
i elastyczna. Z uwagi na swoje wiasciwosci
przeciwzapalne sprawdza sie u osob
borykajgcych sie na co dzien z trgdzikiem.
Zmniejsza stany zapalne, a takze widocznose
blizn czy innych defektow skoéry. Dzieki
wiasciwosciom regenerujgcym, odzywczym,
sprzyjajgcym zwiekszonej syntezie kolagenu

- olej z awokado zmniejsza widocznosc
zmarszczek. Kwas linolowy odpowiada za
dziatanie antybakteryjne, a takze wiasciwe
utrzymanie nawodnienia skory. Witaminy

(AT E) oraz kwasy ttuszczowe (kwas oleinowy,
linolowy i linolenowy) sq prekursorami
substancji farmakologicznie czynnych, takich
jak prostaglandyny, tromboksany, prostacykliny
i leukotrieny, ktore biorg udziat w regulaciji
podziatu i réznicowania komorek, angiogenezy
i syntezy macierzy zewngtrzkomorkowej. Kwas
linolowy, podobnie jak witamina E, petni wazne
funkcje przeciwutleniajgce w zwalczaniu
wolnych rodnikéw odpowiedzialnych za
cytotoksycznose, opdznienie gojenia tkanek
oraz starzenie sie skory.

Wosk z ziaren jeczmienia
Dedykowany szczegdlnie do skory wrazliwej.
Hamujgc uwalnianie histaminy, zapobiega
podraznieniom i wystepowaniu zaczerwienia.
Wykazuje dziatanie przeciwzapalne, tagodzgce
oraz przeciwswigdowe. Zawiera duze ilosci
nienasyconych kwasow ttuszczowych, ktore sg
niezbedne do regeneraciji bariery naskorkowej
i utrzymania homeostazy w skorze. Poza
tym w jego sktad wchodzg m.in. fitosterole
i witaminy. Wosk tworzy na skérze specjalny
film, ktory stanowi skutecznqg bariere ochronng
przed szkodliwym dziataniem czynnikow
zewnetrznych czy promieniowaniem UV.

Olej arganowy
Jest pozyskiwany z nasion drzewa
arganowego wystepujgcego endemicznie
w potudniowo-zachodnim Maroku. Delikatny
proces ttoczenia na zimno zapewnia
idealnie zbilansowany olej. Zawiera okoto
80% nienasyconych kwaséw ttuszczowych
(z przewagg kwasu oleinowego i linolowego),
duze ilosci witaminy E, a w potgczeniu
z polifenolami, kwasami fenolowymi
i skwalenem sprawia, ze jest niezwykle
cenny w pielegnaciji skory. Posiada
wiasciwosci odzywcze, regenerujgce
i ochronne. Doskonale sie aplikuje —
szybko sie wchtania, nie pozostawiajgc
ttustego filmu. Miejscowa aplikacja oleju
arganowego skutkuje uzupetnieniem deficytu
niezbednych kwaséw ttuszczowych. Podczas
roznicowania keratynocytow warstwy
podstawnej w korneocyty warstwy rogowej
zachodzi transformacja lipiddw, a konkretnie
zwieksza sie ilo$¢ ceramiddw stanowigeych
cement komorkowy. Olej arganowy dziata
regenerujgco, skutecznie reguluje stopien
nawilzenia oraz odbudowuje skore. Dzieki
duzejilosci kwasu oleinowego, jest swietnym
nawilzaczem, stabilnym na utlenianie. Olej
arganowy moze byc¢ rowniez stosowany

w aplikacjach anti-aging, ze wzgledu na
wiasciwosci przeciwutleniajgce tokoferolu,
ktéry dziata stabilizujgco na rdzenne kwasy
ttuszczowe bton komaorkowych. Olej dziata
hamujgco na wolne rodniki, przeciwdziatajgc
ich aktywnoscii tym samym chronigc przed
utlenianiem komaorek naskérka oraz jego
ptaszcza lipidowego.

Masto shea
Ekstrakcja pestek owocu afrykariskiego drzewa
Vitellaria paradoxa dostarcza masto, ktore
sktada sie gtéwnie z kwaséw ttuszczowych,
w szczegolnosci kwasu linolowego
i niezmydlajgcych sie substanciji, takich jak
fitosterole, ktére stymulujg prawidtowe procesy
komorkowe i regeneracje. Masto odzywia skére,
przyspiesza gojenie ran, dzieki zawartosci
witamin A i E opdznia procesy starzenia.
Nasladuje strukturg naturalng lipidowg ostone
skoéry, dziata tagodzgco i odzywczo
na naskorek

Olej ze stodkich migdatéw
Olej migdatowy jest bardzo dobrze tolerowany
przez skoére i nie powoduje podraznien,
takze w przypadku skory bardzo wrazliwej.
Uzywany systematycznie skutecznie
odbudowuje funkcje bariery ochronnej.
Jest stosowany jako $rodek nawilzajgcy,
powlekajgcey itagodzgey w przypadku skory
suchej, swedzgcej, podraznionej, spalonej
przez stonce, w leczeniu egzemy, tuszczycy,
niwelowaniu stanow zapalnych. Jest lekki,
niettusty, fatwo przenika warstwe rogowg,
doskonale nadaje sie zardwno do odzywienia
skory, jak i przenoszenia substancji aktywnych
w gtgb skory. Znajduje rowniez zastosowanie
przy skorze zwiotczatej, sucheji starzejgcej
sie, takze w miejscach delikatnych, np.
pod oczami. Zawiera wysoki poziom kwasu
linolowego, czyli omega-6 (21-29%), zaliczanego
do grupy kwaséw NNKT. W sktadzie oleju
migdatowego znajdziemy takze kwasy:
oleinowy, palmitynowy, stearynowy, oleo-
palmitynowy oraz fitosterole, lecytyny, witaminy
A, B1, B2, B6iznaczne ilosci witaminy E bedqgcej
mieszaning naturalnych tokoferoli. Olej ze
stodkich migdatéw dziata odzywczo, usprawnia
odnowe komaorkowq, poprawia ukrwienie skory,
chroni jg rowniez przed szkodliwym dziataniem
promieniowania UV. Jest doskonatym
emolientem, wygtadza i uelastycznia,
systematycznie stosowany nie dopuszcza
do jej przesuszenia.

Tocopherol
Posiada silne wiasciwosci antyoksydacyjne,
opodznia procesy starzenia sie skory. Jest
doskonatym czynnikiem hamujgcym rodnikowe
utlenianie lipidéw w naskorku i skérze
wiasciwe]. Witamina E wykazuje zdolno$c¢
wbudowywania sie w struktury lipidowe bton
komorkowych i cementu miedzykomorkowego
warstwy rogowej, dzigki czemu wzmacnia
bariere naskorkowq. Zapobiega powstawaniu
standéw zapalnych, wzmacnia éciany naczyn
krwionosnych i poprawia ukrwienie skory.
Zapewnia odpowiedni poziom nawilzenia,
gtebokg regeneracje, ochrania skore przed
szkodliwymi czynnikami jak: promieniowanie UV
czy dym papierosowy.

Prunus Amygdalus Dulcis Oil, Polyglyceryl-4 Oleate, Persea Gratissima Qil, Isoamyl Cocoate, Salvia Hispanica Seed Oil, Butyrospermum Parkii Oil, Silica
Dimethyl Silylate, Cellulose, Hydrogenated Palm Oil, Hydrogenated Rapeseed Oil, Argania Spinosa Kernel Oil, Polyglyceryl-2 Stearate, Maltodextrin,
Glyceryl Stearate, Stearyl Alcohol, Spent Grain Wax, Tocopherol, Lactobacillus Salivarius, Helianthus Annuus Seed Oil



